COLE DE LA

UNIVERSIDATD

= R OO0 O ]
ANTONTIO NARINO

BIFMESTEAL

Docente a cargo: LIZETH VARGAS Y NELSON CARDENAS

Comprender la importancia de utilizar enfaticamente la expresion
OBJETIVO corporal como forma elemental de comunicacion con los demas.

Analizar sus propias capacidades para comunicarse oral, escrita y
corporalmente con sus companeros y las relaciones con su contexto
social.

Cognitivo: Descubre las alternativas comunicativas mediante el
lenguaje oral, escrito y corporal, relacionandolo con distintos
momentos y actitudes al establecer comunicacién con otros.

Indicadores de Logro . N ) )
Procedimental: Utiliza gestos y expresiones faciales y corporales en

general para enfatizar emociones, asi como maneras de informar por
diferentes vias lo que desea o le desagrada.

Actitudinal: Se da cuenta de las bondades que su corporeidad le
ofrece al disefiar alfabetos expresivos con su cuerpo y la posibilidad de
manifestarse ante cualquier situacién que se le presente ya sea
favorable o no.

Ajuste postural.

Movimientos locomotores basicos.

PROCESO Y ACTIVIDADES

ETAPA FECHAS ACTIVIDADES PROCESO DE
(Semanas) EVALUACION
(Relacionar si se
revisara en trabajo en

clase 60%, trabajo
para casa 20% o proceso
de evaluacion 20%)
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ANTICIPACION. Semana 1y 2
1de
Septiembre al
12 de
Septiembre

CONSTRUCCION
DEL CONOCIMIENTO.

Semanas 3, 4,
5y6

Del 15 de
Septiembre al 17
de Octubre

Semana 7, 8,9
CONSOLIDACION. y 10.
Del 20 de
Octubre al 21
de Noviembre

Semana diagnéstica:

Movimientos basicos del
cuerpo.

Correr, saltar,
mover,
desplazar,
entre otros.

Bola de fuego

Tigres y leonas

Tono muscular

El tren
El baile de los aros
Manos ardiendo

Conciencia corporal

El chipi, chipi

Mapa del cuerpo

Yo tengo un cuerpo y lo
puedo mover.

* Ajuste postural.

- Estiramiento y fortalecimiento
del cuerpo

Movimientos

locomotores basicos.

El bote
Carrera de caballos
Conejos y conejeras

Trabajoconstant
e en

clase.  (Ejecuta los
ejercicios propuestos en
clase y participacion
60%)

Material de apoyo
consultas: 20%
Evaluaciones practicas:
(desempeiio final y
apropiacion de
ejerciciosvariados

20
%)
Trabajo constante en
clase. (Ejecuta  los

ejercicios propuestos en
clase y participaciéon
60%)

Material de apoyo o
consultas: 20%
Evaluaciones practicas:
(desempefio final y
apropiacion de
ejerciciosvariados
20 %)

Cierre de notas vy
proceso de evaluaciéon
motriz.

NOTA: Las semanas y tareas asignadas para cada fase de aprendizaje pueden cambiar segun
la comprensién y el logro de los objetivos especificos de cada curso.



