COLEGIO DE LA

UNIVERSIDAD

ANTONIO NARINO CRONOGRAMA BIMESTRAL

Docente a cargo: LIZETH VARGAS Y NELSON CARDENAS

Promover la organizacién deportiva.

OBIJETIVO
Cognitivo:Aporta con el adecuamiento y preservacion de espacios
dentro del colegio y los transporta a su hogar.
. Actitudinal:Hace uso de los pasos de la administracién deportiva
Indicadores de Logro para organizar aspectos del diario vivir.

Procedimental: Expresa interés y gusto por la clase presentando
trabajos, tareas con calidad y puntualidad manteniendo el porte
adecuado de la sudadera.

4. Tipos de organizacion

a. Por puntos
b. Por eliminacion
c. Por extension
d. combinados
PROCESO Y ACTIVIDADES
ETAPA FECHAS ACTIVIDADES PROCESO DE
(Semanas) EVALUACION

(Relacionar si se revisara en
trabajo en clase 60%, trabajo
para casa 20% o proceso de
evaluacion 20%)
ANTICIPACION. Semana 1y 2 | Semana diagndstica: Trabajo constante en
clase.  (Ejecuta los
- Organizacion deportiva  ejercicios propuestos en

- Concepto clase y participacion
60%)
Apropiacién y asimilacién de los ~ Material de apoyo o
temas. consultas: 20%
Evaluaciones practicas:
Actividades recreativas: (desempefio  final 'y
) apropiacién de
- Carrera de tres pies. ejercicios variados 20
- Lacebolla. %)
- La pelota preguntona. °
Trabajo constante en
Ludica y recreacion. clase.  (Ejecuta los

ejercicios propuestos en

Proceso académico bimestral.



COLEGIO DE LA

UNIVERSIDAD

ANTONIO NARINO CRONOGRAMA BIMESTRAL
CONSTRUCCION  DEL Semanas 3, 4, - Clasificacion
CONOCIMIENTO. 5y6 -Duracion
-Organizacion
Fixture a través de la practica
deportiva.
Semana 7y 8 e Tipos de 3
CONSOLIDACION. lrgfelnlzetE el
- Por puntos
- Por
eliminacién
- Por
extension
- combinados

e Evaluacion teodrica
practica por test fisicos.

clase y participacion
60%)

Material de apoyo o
consultas: 20%
Evaluaciones practicas:
(desempeiio  final y
apropiacion de
ejercicios variados 20
%)

Cierre de notas vy
proceso de
autoevaluacion.

NOTA: Las semanas y tareas asignadas para cada fase de aprendizaje pueden cambiar segun la

comprension y el logro de los objetivos especificos de cada curso.

Proceso académico bimestral.



