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CRITERIOS DE EVALUACIÓN. 

 

OBJETIVO 

  
Fortalecer los conocimientos del estudiante para actuar en 
situaciones de emergencia. 

 

 

 

Indicadores de Logro 

Cognitivo: Conoce los procedimientos de primeros auxilios y los pasos 
a seguir en caso de necesitarlo. 
 

Procedimental: Se organiza y aplica los pasos adecuados de 
primeros auxilios en situaciones controladas. 
 
Actitudinal: Expresa interés y gusto por la clase presentando 
trabajos y tareas con calidad y puntualidad manteniendo el porte 
adecuado de la sudadera e incorporando elementos que favorecen 
el desarrollo personal. 
 

 

CONTENIDOS DEL BIMESTRE. 

1. Primeros Auxilios 
2. Concepto 
3. Pasos 

4. Control 

 

5. Seguridad personal 

6. Evaluación del lesionado 

7. Signos vitales 

8. RCP 

 

 

 

PROCESO Y ACTIVIDADES 

ETAPA FECHAS 
(Semanas) 

ACTIVIDADES PROCESO DE 
EVALUACIÓN 

(Relacionar si se revisará en 
trabajo en clase 60%, trabajo 
para casa 20% o proceso de 
evaluación 20%) 

ANTICIPACIÓN. Semana 1 y 2 Semana diagnóstica: 

 
● Primeros Auxilios 
● Concepto 

 
- Indios y 

vaqueros 
- El escondite 

Trabajo c o n s t a n t e  
e n  

  clase. (Ejecuta los 
  ejercicios propuestos en 
  clase y participación 
  60%) 
  Material d e  a p o y o   o 
  consultas: 20% 
  Evaluaciones practicas: 
  (desempeño final y 
  apropiación de 
  ejercicios v a r i a d o s  

2 0  



CRONOGRAMA BIMESTRAL 

Proceso académico bimestral. 

 

 

  %) 

 

 

CONSTRUCCIÓN DEL 
CONOCIMIENTO. 

 

 

Semanas 3, 4, 
5 y 6 

● Pasos 
 

- Los camioneros 
- Vamos en moto 

 
 

● Control 
 

- Persecución del dfribling 
- Manejo del baloncesto 

 

● Seguridad personal 

 
- Trenzas de movimiento 

Trabajo constante en 
clase. (Ejecuta los 
ejercicios propuestos en 
clase y participación 
60%) 
Material de apoyo o 
consultas: 20% 
Evaluaciones practicas: 
(desempeño final  y 
apropiación  de 
ejercicios v a r i a d o s  
2 0 %) 

 

 

CONSOLIDACIÓN. 

 

Semana 7 y 8 

• Evaluación del lesionado 

• Signos vitales 

• RCP 

- Cuatro esquinas 

- Quemados en 
baloncesto 

- Defensa del 
baloncesto 

 

Cierre de notas y 
proceso de evaluación 
motriz. 

 

NOTA: Las semanas y tareas asignadas para cada fase de aprendizaje pueden cambiar según la 
comprensión y el logro de los objetivos específicos de cada curso. 

 


